
Heroma App – Min Tid

- Användarmanual





Nedladdning och

logga in

• Likadant utseende 

oavsett mobil plattform.

• Gratis

• Välj arbetsgivare i 

rullistan som visas 

• Klicka på Välj

• Logga in genom 

Heroma-användarnamn 

och lösenord



Navigering

• ”Husknappen”/Schema –

Förstasidan. Visar en översikt av 

ditt aktuella schema.

• Medarbetare – Visar en lista över 

dina kollegor som har samma chef 

som du, och vilken närvarostatus 

dessa har.

• Frånvaro – Härifrån registrerar du 

frånvaroärenden, t.ex. sjukfrånvaro.

• Ledighet – Härifrån ansöker du om 

ledighet, t.ex. semesteransökan.

• Arbetsförändring – Registrera 

arbetsförändringar, t.ex. övertid.

• Mer – Härifrån kan du se dina 

samtliga fastställda och pågående 

ärenden, saldon samt byta 

lösenord.



Schema

• Veckan visas med samtliga sju 

dagar, arbetspassen visas med 

tider, aktivitet och vilket 

verksamhetsunderlag du jobbar 

mot

• Bläddra mellan veckorna

• Med ”hemknappen” uppe till höger 

tar du dig ”hem” till den aktuella 

veckan igen.



Medarbetares/kollegors arbetstider



Kontakta kollegor



Frånvaro

• Registrera frånvaro, heldag/del av dag



Arbetsförändring



Mer

• Samtliga ärenden även de som 

är lagda via Självservice

• Kan redigeras/tas bort innan 

nästföljande person öppnat

• Lösenordsbyte slår även igenom 

i självservice.


